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Istituto di formazione Professionale

Associazione Unitaria Psicologi Italiani
Corso PRATIco
Evidenze scientifiche in psicologia:

  interventi per la salute
 

 

SEDE: Palazzo Barberini, Roma

 

DATA:  26 giugno 2003
 

DESTINATARI: Psicologi  e  Psichiatri

 

 

Calendario dei lavori:

 

08.30 08.30      Registrazione dei partecipanti

 

09.00
Serie di relazioni su tema preordinato: Efficacia ed appropriatezza dell’intervento nel campo della psicologia della salute: il corpo e la psiche
Conduttore: R. Perini

Esperti: A. Lo Iacono, D. Lazzari, A. Pistuddi, V. Ruggieri

 

10.30
Confronto e dibattito tra i partecipanti e i docenti 

P. Sardi

 

11.00
Serie di relazioni su tema preordinato: Evidenze cliniche nel campo dell’intervento psicologico come risposta ai bisogni del paziente

Conduttore: Lo Iacono

Esperti: Ardizzone, G. Biondi, F. Reitano, M. Troiano

 

12.30
Confronto e dibattito tra i partecipanti e i docenti 

V. Tummino

 

13.00
Pausa Pranzo

 

14.00
Serie di relazioni su tema preordinato: La formazione scientifica e professionale della psicologia: risultati delle ricerche

Conduttore: V. Tummino

Esperti: A. Caruso, P. Palma, I. Fernandez, A.R. Ravenna, P.Bonaiuto

 

15.30
Confronto e dibattito tra i partecipanti e i docenti M. Sellini

 

16.00
Serie di relazioni su tema preordinato: La ricerca in ambito psicologico: attualità e prospettive future

Conduttore: P. Bonaiuto

Esperti: V. Biasi, M. Papadia, R. Sonnino, G. Morasso

 

17.30
Confronto e dibattito tra i partecipanti e i docente 

A. Caruso

 

18.00
Verifica apprendimento degli allievi e questionario di gradimento

Chiusura lavori

 

Finalità e rilevanza per il SSN:

 

Struttura

Articolazione

Il corso si articola in un modulo residenziale che comprende 8 ore effettive di attività didattica

 

Metodo didattico

Il corso prevede l’utilizzo di una metodologia integrata di tipo attivo (Lezioni, attività d’aula)

 

Materiale didattico

Ai Partecipanti verrà consegnato, il materiale didattico: articoli scientifici, dispense e bibliografia
 

Obiettivi

Il Corso si propone i seguenti obiettivi:
Conoscitivi

Alla fine del corso i partecipanti avranno:
      Conoscenze sull’efficacia clinica ed appropriatezza dell’intervento psicologico nel campo della psicologia della salute

· Conoscenze sulla formazione specialistica continua dello psicologo e formazione psicologica dell’operatore

· conoscenza sui principi di base nella ricerca psicologica

 

Operativi

Alla fine del corso i partecipanti saranno in grado di:
      Utilizzare una metodologia basata sulle ultime ricerche in relazione alle  evidenze cliniche sull’efficacia clinica dell’intervento psicologico

Valutazione

Valutazione dei Partecipanti

E' prevista una valutazione finale dell'apprendimento attraverso:
      questionario a risposte aperte.

 

Valutazione del Modulo formativo 

E' prevista la valutazione dell'evento formativo da parte dei partecipanti attraverso un questionario di gradimento.
 

 

Curricula docenti

 

Dott.ssa Gabriella Morasso 

Responsabile Servizio di Psicologia  Istituto Tumori Genova

Presidente Società Italiana di Psico-Oncologia

Psicoterapeuta,  iscritta all’albo degli psicoterapeuti dall’11marzo 1994

Direttore  del   Giornale Italiano di Psico-Oncologia  (Pensiero Scientifico Editore)  

E’ Autore  di oltre 200 pubblicazioni su Riviste e a Stampa

E’ Autore infine di 4 monografie scientifiche e coeditor del Manuale di Psiconcologia edizioni MASSON 2002

 

Dott. Francesco Reitano, 

Psicologo, Psicoterapeuta, Referente Qualità UO di Psicologia APSS di trento, Master in Valutazione della Qualità nei Servizi Socio-Sanitari

 

DOTT. MARIO PAPADIA 
Psicologo, iscritto all’Ordine degli Psicologi del Lazio. Qualifica di psicoterapeuta verbale e di gruppo, ad indirizzo umanistico esistenziale (1980), iscritto nell’Elenco degli Psicoterapeuti. Master di psicoterapia della reintegrazione primaria (1982).
Ha fondato: 

-l’Istituto di Analisi Primaria Esistenziale (IAPRE), 1982, per l’approfondimento delle tematiche della fase primaria, 

-la Scuola del “Counseling della Riprogrammazione” accreditata presso la Società Italiana di Counseling (SICo) (1997),

-l’ “Accademia Per la Riprogrammazione” (APRi), per la ricerca nel campo di nuovi modelli nella psicoterapia e nel counseling (2002),

-è psicoterapeuta didatta dell’Istituto Edith Stein per la formazione dei counselor della vita religiosa (1999)

-è docente di “Gestione dei conflitti” nel corso di formazione manageriale nell’”Accademia Nazionale Comunicazione e Immagine (ANCI).

Ha pubblicato:
Per una antropologia esistenziale, Roma 1981, Edizioni SUR.

La seduzione della visione energetica, Roma 1997, Edizioni IMP. 

La riprogrammazione esistenziale, Roma 2001, Edizioni Armando

 
Dott.ssa Anita Caruso 

Psicologa, psicoterapeuta, dirigente presso gli Istituti Fisioterapici Ospitalieri di Roma. Direttore del Corso biennale in Psicologia Oncologica, oggi alla VII edizione. Consigliere Nazionale della Società Italiana di Psicologia Oncologica (SIPO). Vice Presidente della Federazione Italiana delle Società Scientifiche di Psicologia (FISSP). Ha partecipato in qualità di relatore a numerosi convegni ed ha organizzato molteplici eventi formativi. Ha pubblicato numerosi lavori scientifici.

 

Dott. Paolo Bonaiuto, laureato nel 1961 presso la Facoltà medica dell’Università degli Studi di Bologna, è da oltre venticinque anni Professore ordinario di Psicologia generale nell'Università di Roma "La Sapienza", ove insegna pure Psicologia delle arti e dello spettacolo. Nella medesima sede svolge compiti didattici nel Dottorato di Ricerca in Psicologia Dinamica e Clinica (indirizzo “Creatività e sue componenti dinamiche”) e in Scuole di Specializzazione. Nel 1992 ha tenuto un corso sull'argomento dello Human Stress nella University of California, (Irvine, USA ). Per il quadriennio 2000-2004 è stato eletto Presidente della International Association of Empirical Aesthetics, l'organismo mondiale che coordina gli studiosi interessati alla Psicologia delle arti e all'estetica sperimentale. Dal 1988 è condirettore della “Rassegna di Psicologia”, il periodico pubblicato a cura dei Dipartimenti di discipline psicologiche dell'Ateneo di appartenenza. In campo scientifico ha portato rilevanti contributi innovativi, teorici e sperimentali, che coprono un'ampia gamma di argomenti: motivazioni umane, emozioni, percezione, creatività, valutazione di nuovi stili di condotta, meccanismi di difesa psichica, caratteristiche e condizioni dell'esperienza estetica e dell’esperienza umoristica. Fra le opere pubblicate più di recente ricordiamo: Personality Psychology in Europe. Vol. 4 (in collaborazione con G.L. Van Heck, I.J. Deary, W. Nowack, Tilburg University Press, Tilburg, 1993); Motivazioni umane, processi cognitivi, emozioni, personalità (in collab. con A. M. Giannini e V. Biasi, Ed. Psicologia, Roma, 1994); Psicodinamica e sperimentazione (in collab. con G. Bartoli, N.I.S./Carocci, Roma, 1997); Teoria dello Humour (in collab. con A.M. Giannini, E.U.R., Roma, 1997); Beauty, Viewers, and Creators (in collab. con A.M. Giannini, Special Issue of Empirical Studies of the Arts, Vol. 17, 2, 1999); Personalità, esperienza estetica e creatività (in collab. con A.M. Giannini e V. Biasi, numero speciale di Rassegna di Psicologia, 16, 3, 1999).
 

Dott.ssa Valeria Biasi si è laureata nel 1988 in Psicologia (Indirizzo applicativo) nell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”. Ha continuato a lavorare in campo scientifico e didattico per oltre dieci anni nell’ambito della Psicologia generale, della Psicologia delle arti e della Psicologia clinica, presso il Laboratorio coordinato da P. Bonaiuto nel Dipartimento di Psicologia dell’Ateneo menzionato. E’ attualmente Ricercatrice universitaria nel Dipartimento di Scienze dell’Educazione, Università degli Studi “Roma Tre”, ove insegna Psicologia generale e Psicologia della personalità. Ha inoltre un affidamento di Psicologia dell’apprendimento, con Laboratorio, nella Scuola di Specializzazione per Insegnanti, Università del Lazio. Fa parte della Società scientifica internazionale STAR, che studia lo stress e le sue ripercussioni emotive. E’ membro dell’Associazione Italiana di Psicologia, Sezione di Psicologia Sperimentale; nonché dell’International Association of Empirical Aesthetics. Ha svolto apprezzate ricerche sia individualmente, sia in collaborazione, privilegiando la sperimentazione guidata dall’analisi fenomenologica e dalla riflessione psicodinamica. Contributi significativi riguardano tecniche originali ed effetti contro-intuitivi nei trattamenti sperimentali di stress o comfort, la psicologia del colore, la valutazione dell’intolleranza del conflitto e dell’incongruità, i relativi riverberi sul gusto estetico e su condotte eticamente rilevanti; le relazioni fra differenti tratti di personalità, inclusa l’attitudine allo humour e vari meccanismi di difesa psichica. Fra i lavori più significativi si segnala l’antologia Processi di rappresentazione, emozioni e personalità (in collaborazione con P. Bonaiuto, E.U.R., Roma, 2003).

 

Dr. DAVID LAZZARI
Formazione post-laurea: 1) Corso quadriennale di formazione in Medicina Psicosomatica organizzato dalla Società Italiana di Medicina Psicosomatica, in collaborazione con l’Università di Roma ed il Ministero della Sanità (diploma 1984). 2) Training psicoterapico con abilitazione all’attività psicoterapica nel 1990. 3) Corso valutatori qualità per l’accreditamento Regione Umbria (2000/01). 4) Corso CRESA per “Progettatori di sviluppo del Sistema Qualità” (2001). 5) Corso di qualificazione CERMET per verifiche ispettive Sistemi Gestione Qualità ISO UNI EN 9000-2000 (2002); 6) Specializzazione in Psicologia della Salute presso l’Università di Roma “La Sapienza” (a.acc.2001/02)

Incarichi professionali: 1) Psicologo consulente con funzioni di responsabile del Servizio per le Tossicodipendenze presso la USL di Narni-Amelia (1983/90). 2) Resp. Modulo di Psicologia presso Ospedale di Terni (1990/98); 3) Responsabile del Servizio Psicologia Ospedaliera presso Azienda Ospedaliera di Terni (dal 1998); 4) Responsabile dell’Area Qualità Percepita e Relazionale Az. Osp. Terni; 5) Valutatore per Sistemi Qualità ed Accreditamento istituzionale della Regione UmbriaComponente di diverse commissioni ministeriali (Min. Interni, Min. Esteri, Min. Sanità), di società scientifiche (SIPS; SIMP; APA; FormAUPI, ARQ - Associazione Responsabili Qualità), membro del direttivo della Federazione Italiana Società Scientifiche di Psicologia (FISSP), consigliere nazionale dell’AUPI. Valutatore qualificato ISO per Sistemi Gestione Qualità nel settore sanitario.Docente presso Scuole e DU per Infermieri dal 1993, dal 2001 docente a contratto di Psicologia Generale e Medica presso Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di Perugia.

Dott. Gianni Biondi

Direttore del Servizio Psico-sociale, Ospedale Pediatrico
Bambino Gesù, Roma; Docente di Psicologia pediatrica, II Scuola di
specializzazione in Psicologia clinica, Univeristà di Roma , La Sapienza;
Componente supplente del Comitato TV e Minori, Ministero della
Comunicazione; Direttore scientifico di numerose ricerche scientifiche e di
progetti internazionali; autore di lavori pubblicati in riviste scientifiche
italiane ed estere.

Dott. Mario Troiano, psicologo psicoterapeuta, CTU del Tribunale Civile di Roma, Direttore della collana editoriale “Lo Psicologo di Famiglia” per gli Editori Riuniti, Direttore del IIEEP - Istituto Internazionale Europeo Psicologia dell’Emergenza - , libero docente di Psicologia Clinica e della Comunicazione, autore di saggi e libri tra cui “Guarire dagli attacchi di panico”, “Adolescenza e disagio”, “Chat, incontri e scontri dell’anima”, “Psicologia dell’emergenza”.

Prof. Vezio Ruggieri

Nato a Mola di Bari il 25 giugno 1943. Maturità classica. 
1960-70Corsi estivi universitari di lingua e letteratura tedesca. 

1967 Laurea in medicina presso l’Università di Roma La Sapienza, con massimo dei voti e lode. 

Dal 1967 al 1970 medico-interno presso la IIa Clinica Medica (Università di Roma La Sapienza). 

1971, assistente ricercatore presso la Clinica psicosomatica ad orientamento psicodinamica dell’Università di Heidelberg. 

Dal 1971 assistente (dapprima incaricato e quindi ordinario) presso la cattedra di Psicofisiologia (Facoltà di Psicologia - Università di Roma La Sapienza). 

Dal 1977 Professore incaricato di psicologia fisiologica (Facoltà di Psicologia - Università di Roma La Sapienza). 

Dal 1982, Professore associato della stessa disciplina. 

1990 Professore di psicofisiologia Clinica (Facoltà di Psicologia - Università di Roma La Sapienza). 

Dal 1985 conduce seminari nel campo dell’esperienza estetica, proponendo un particolare approccio psicofisiologico nella educazione estetica, nel campo delle arti figurative, della musica e del teatro.
 2001-03, Insegnamento di “Fondamenti psicologici dell’arte dello spettacolo” presso il corso di laurea in Arti e scienze dello spettacolo – Facoltà Umanistica (Università di Roma La Sapienza).

Dal 2002 è Direttore della Scuola di Arti-terapie e dirige la sezione studi e ricerche della rivista “Le Arti Terapie”. 

E’ inoltre autore di numerose volumi e pubblicazioni scientifiche sui rapporti mente-corpo. Tra questi segnaliamo L’esperienza estetica: fondamenti psicofisiologici per un’educazione estetica (Armando editore – Roma 1977) e il volume Identità in Psicologia e Teatro (edizioni Magi – Roma – 2001).

Dott.Antonio Lo Iacono, Psicologo, Psicopterapeuta, docente di Psicologia Clinica e Psicoterapia presso SMORRL, Presidente della Società Italiana di Psicologia SIPs e della Società Europea di Psicologia e di Psicoterapia Umanistica. 

L’intervento tenderà a focalizzare l’importanza del gruppo d’incontro in ambito clinico e formativo e anche come monitoraggio e supervisione dello stato emotivo degli psicoterapeuti. Dopo una breve cronistoria del gruppo d’incontro si illustreranno le caratteristiche e i presupposti fondamentali da cui parte questa modalità psicologica e psicoterapeutica indicandone anche i limiti e gli eventuali rischi.

Rossella Sonnino, Psicologa, Psicoterapeuta, Ricercatrice Istituto Regionale Ricerca Educativa IRRE Lazio (MIUR), Consigliere Nazionale della Società Italiana di Psicologia, collaboratrice di Istituti Universitari ed altri Enti pubblici e privati su progetti di formazione e ricerca. 

Via Messina 9 – 00198 Roma 0644242466 – 3387028888 rossellasonnino@libero.it
L’intervento verterà sulle nuove possibilità di ricerca e formazione nel settore della Psicologia per la scuola. Verranno evidenziate le diverse possibilità che hanno gli psicologi di usare le metodologie che sono alla base della ricerca valutativa nei suoi aspetti qualitativi e quantitativi. Si farà riferimento ad alcune dimensioni operative e strategie di lavoro che consentono di intervenire, producendo modelli e sussidi in grado di ampliare le conoscenze all’interno della struttura scolastica e attivare processi di cambiamento.

Mario Ardizzone, psicologo dirigente DSM RM B, Psicoterapeuta. 

Dott. Giuseppe Luigi PALMA
Laurea in Psicologia presso l'Università di Padova (indirizzo applicativo) - 2O marzo 1981 con tesi in Psicologia Sociale e Sociologia;

Specializzazione in Psicoterapia - corso quadriennale di formazione in Psicoterapia Individuale - A.R.I.R.I.  Bari ,  AA.AA. 88/89, 89/90, 90/91, 91/92;

Diploma di perfezionamento   per medici e dirigenti sanitari laureati “La formazione Manageriale in Sanità” presso l’Università degli Studi di Lecce (1999-2000)

Dirigente Psicologo presso   A.S.L.  LE/1 ininterrottamente dal 1° agosto 1991;

Segretario Regionale e componente del Direttivo Nazionale del Sindacato di categoria A.U.P.I. (Associazione Unitaria Psicologi Italiani), firmatario del Vigente Contratto di lavoro per i Dirigenti Sanitari, dal 1989 a tutt’oggi;

Presidente dell’Ordine degli Psicologi della Regione Puglia dal  1999 a tutt’oggi;

Segretario del consiglio nazionale dell’ordine degli Psicologi dal 2000;

Autore di numerosi articoli sulla professione e sulla sanità pubblicati sulle riviste ufficiali dell’Ordine degli Psicologi e dell’A.U.P.I. 

Relatore in numerosi convegni organizzati dall’Ordine degli Psicologi e dall’A.U.P.I.

Componente della Commissione Nazionale ECM

 

 Dott.ssa Ravenna Anna R.-Psicologa, Psicoterapeuta. Responsabile Servizio di Psicologia applicata, Supervisore e Psicoterapeuta c/o SAIFIP, Azienda Ospedaliera S.Camillo, Roma. Past-Presid. della Federazione Italiana Scuole e Istituti Gestalt, Membro della Federazione Italiana Assaciazione di Psicoterapeuti, della European Assaciation Gestalt Therapy, della Féderation International des Organismes de Formation à la Gestalt, della European Association Psychotherapy.

 

 Dott.ssa Annalisa Pistuddi, Psicologa Psicoterapeuta, socio fondatore e segretario generale dell’Associazione Italiana per la Ricerca in Sessuologia. Libera professionista, vive e lavora a Milano , consulente Clinica Urologica dell’Ospedale S. Giuseppe Fatebenefratelli, Azienda Ospedaliera di Melegnano, ASL Città di Milano e ASL Milano2.Nel corso degli anni di lavoro ha avuto particolare attenzione alla ricerca ed è stata co-autrice di numerosi lavori presentati a convegni e congressi nazionali e internazionali .

 

Dott.ssa Isabel Fernandez
Psicologa - Psicoterapeuta
Docente  Scuola Quadriennale di  Psicoterapia AIAMC (Associazione Italiana
Terapia Cognitivo-Comportamentale) e docente di vari corsi di
specializzazione nell'emergenza, in psicologia clinica e delle
organizzazioni. 
Attualmente co-trainer e supervisore nei corsi di formazione sull'EMDR.
Presidente Associazione  per  l'EMDR in Italia e Membro del Consiglio
Direttivo  S. I. P. Em.  (Società Italiana Psicologia dell'Emergenza)
Autrice di varie pubblicazioni in riviste scientifiche e di libri sul
Trauma e sull'EMDR.
Direttrice del Centro Ricerca e Studi in  Psicotraumatologia, dove si
occupa dello studio,   l'insegnamento,    la   ricerca    e   l'intervento
  sui     problemi    legati     alla   psicotraumatologia   e   altri
disturbi  mentali. 

Dott. Mario Sellini
Psicologo, Psicoterapeuta, Responsabile CSM ASL di Lamezia, esperto di organizzazione sanitaria, Presidente di Form AUPI.

Via Arenula 16/a 00186 Roma tel. 066867536 fax 0668803822

